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Fahrerhaus mit Ruhesitz und Liege 



Die Erfindung betrifft ein Fahrerhaus nach den Merkmalen des 
Oberbegriffs des Anspruchs 1. 

Ein solches Fahrerhaus ist aus der DE 100 45 138 Al bekannt. 
Dort ist ein Fahrerhaus gezeigt, das nebeneinander angeordnet 
einen Fahrersitz, einen Beif ahrersitz und einen Ruhesitz auf- 
weist. Die Sitze weisen klappbare Rtickenlehnen auf, die in 
Fahrtrichtung nach vorne geklappt eine Auf lagef lache far eine 
Matratze bilden. Nachteilig ist hier, dass der Platzbedarf 
relativ hoch ist und das Fahrerhaus durch die Sitze stark 
verbaut wird. 

Die DE 35 07 529 Al zeigt ein Nutzfahrzeug Fahrerhaus mit ei- 
ner Liege, die in einen Notsitz umrttstbar ist. Nachteilig ist 
hier, dass der Notsitz relativ unbequera und im Fahrbetrieb 
aufgrund der Sicherheitsmangel kaum zu nutzen ist. 

Aus der DE 40 32 952 Al ist eine Armlehne mit einem Schwenk- 
beschlag bekannt. Die Armlehne kann zur VergroBerung einer 
Liegef lache abgeklappt werden. Nachteilig ist hier, dass die 
Konstruktion relativ aufwandig ist und die so geschaffene 
Liegef lache Spalten aufweist. 

In der Praxis geht der Trend nun auch im grenzOberschreiten- 
den Fernverkehr hin zum Alleinf ahrer . Dieser benotigt im Fah- 
rerhaus neben einem ergonomischen Arbeitsplatz auch angemes- 
sene Entspannungsmaglichkeiten. 
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Aufgabe der Erfindung ist es, ein Fahrerhaus far ein Nutz- 
fahrzeug zu schaffen, welches dem Fahrer eine komfortable Ru- 
hezone bietet, dabei mdglichst kompakt und raumsparend baut 
und vorzugsweise einen vollwertigen Ersatzsitz aufweist. 

Die Aufgabe wird erf indungsgemali durch ein Fahrerhaus nach 
den Merkmalen des Anspruchs 1 gelost. 

Das Fahrerhaus weist einen Ruhesitz mit einer gepolsterten 
Armlehne auf. Der Ruhesitz ist komfortabel gepolstert, kann 
eine hohe Rtlckenlehne mit integriertem Kopfpolster aufweisen 
und ist von dem Fahrer als Ruhe- Oder Relaxsessel nutzbar. 
Der Ruhesitz ist zu einer Liege umrustbar, wobei das Armleh- 
nenpolster der Armlehne einen Abschnitt, vorzugsweise einen 
mittleren Abschnitt Oder ein Mittenteil einer Liegeflache ab- 
polstert. Die Armlehne erstreckt sich dabei quer zu der Lie- 
geflache und uber einen grossteil von deren Breite. Dadurch 
wird eine doppelte Nutzung der Armlehne erreicht und eine be- 
sonders platzsparende Raumausnutzung verwirklicht . Eine die 
Liegeflache zusatzlich abpolsternde Matratze erstreckt sich 
uber die Armlehne des Ruhesitzes hinweg und bildet so eine 
durchgehende und spaltfreie Liegeflache aus . Die Liegeflache 
weist somit keine Obergange oder Ritzen auf und ist somit au- 
fierst komfortabel. Es wird neben einem komfortablen Ruhesitz, 
der zur Entspannung bei Fahrpausen dient auch eine vollwerti- 
ge Liegeflache geschaffen, die uneingeschrankt als Bett nutz- 
bar ist. Dabei wird der zur Verfiigung stehende Raum optimal 
genutzt . 

In einer vorteilhaf ten Ausfiihrung ist vorgesehen, dass die 
einstuckig ausgebildete Matratze zusammenklappbar ist. Sie 
kann dann bei Nichtgebrauch z. B. wahrend des Fahrbetriebs 
platzsparend verstaut werden. Die Matratze kann mehrere Pols- 
terelemente aufweisen, die an ihrer oberen Verbindungskante 
miteinander klappbar verbunden sind. Im Bereich der Armlehne 
ist vorgesehen, die Polsterelemente mit Abstand zueinander 
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anzuordnen, so dass das Armlehnenpolster zwischen die Pols- 
terelemente eingreifen kann und seinerseits einen Teil der 
Liegeflache abpolstert. Das Armlehnenpolster ist also als 
Liegeflachenpolster ausgebildet . Die Matratze kann somit bei 
gleichem Liege-Komfort .ein kleineres Volumen aufweisen. 

Durch die kompakte Bauweise des Ruhesitzes und der Liege ist 
es mdglich, dass bei gleichen Abraessungen des Fahrerhauses 
das Platzangebot im Innenraum v'erbessert wird. Bei unveran- 
dertem Platzangebot kSnnten alternativ die AuBenabmessungen 
des Fahrerhauses verringert werden. 

In einer Ausfuhrung ist vorgesehen, dass die Rttckenlehne des 
Ruhesitzes klappbar ausgebildet ist. Sie kann zu einer hori- 
zontal ausgerichteten Auf lagef lache umgeklappt werden, auf 
der ein Polsterelement der Matratze anordenbar ist. Die Riick- 
seite der Ruckenlehne bildet somit eine Auf lagef lache fur die 
Matratze aus . Neben dem Ruhesitz seitlich anschliefiend kann 
eine weitere Auf lagef lache angeordnet sein, die ein oder meh- 
rere Polsterelemente der Matratze tragt. Vorteilhafterweise 
verlaufen die Auf lagef lachen der Matratze in etwa auf glei- 
cher H6he. Die Auf lagef lachen werden von der Armlehne unter- 
brochen, die nach oben ttber die Auf lagef lachen hinausragt. 

Es kann fur eine moglichst gute" Platzausnutzung vorgesehen 
sein, dass unterhalb der Auf lagef lache ein oder mehrere Kom- 
fortelemente wie z. B. ein Stausystem angeordnet ist bzw. 
sind. So lasst sich z. B. ein Ablagesystem mit Staufachern 
und/oder Schubladen unterhalb der Auf lagef lache anordnen. 
Auch kann ein Kiihlschrank oder ein elektronisches Gerat wie 
z. B. ein Autoradio oder ein CD- Spieler unterhalb der Auf la- 
gef lache angeordnet sein. 

Fur einen optimalen Liegekomf o.rt ist vorgesehen, dass die 
Polsterharte der Armlehne ungefahr der Polsterharte der Pols- 
terelemente der Matratze entspricht. So wird eine Liegeflache 
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geschaffen, die trotz unterschiedlicher Polsterelemente eine 
durchgehend konstante Polsterharte aufweist. 

In einer Ausfuhrung ist vbrgesehen, dass der Ruhesitz einen 
Sicherheitsgurt aufweist. Der Sicherheitsgurt kann als Drei- 
punktgurt ausgebildet sein, der an der Wand des Fahrerhauses 
angebracht ist. Es ist auch moglich, dass der Sicherheitsgurt 
als in die RUckenlehne des Ruhesitzes integrierter Dreipunkt- 
gurt ausgebildet ist. So kann der Sitz fur kurze Strecken 
auch als vollwertiger Beifahrersitz verwendet werden, der den 
Sicherheitsanf orderungen entspricht . 

Es ist in einer Ausfuhrung vorgesehen, den Ruhesitz bzw. die 
Liege im hinteren Bereich des Fahrerhauses anzuordnen, wobei 
der Fahrersitz vor der Liege angeordnet ist. In Einzelf ahrbe- 
trieb kann der Beifahrersitz ent fallen, wodurch der Ruhesitz 
einen relativ grofien Fufiraum aufweist, der sich bis hin zur 
Instrumententafel erstrecken kann. Dieser Freiraum kann von 
einem Fahrer z. B. zum Umkleiden genutzt werden. 

Die Matratze ist zusammenklappbar ausgebildet und kann bei 
Nichtgebrauch platzsparend zusammengeklappt und verstaut wer- 
den. Die Auflageflache der Matratze kann bei verstauter Mat- 
ratze als Ablageflache oder als Schreibf lache genutzt werden. 

In den Figuren sind weitere Ausftthrungen der Erfindung darge- 
stellt und erlautert. 

Dabei zeigen: 

Fig. 1 Ein Fahrerhaus in schematischer Draufsicht mit Ruhe- 
sitz, 

Fig. 2 Den Ruhesitz mit zusammengef alteter Matratze, 
Fig. 3 Den zur Liege umgertisteten Ruhesitz. 
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In der Figur 1 ist ein Fahrerhaus 1 eines Nutzfahrzeugs dar- 
gestellt. Das Fahrerhaus 1 ist mit einera Einzelf ahrpaket, ei- 
nem sogenannten Single-Cab, versehen. Dieses stellt einem Al- 
leinfahrer eine grofizugige Ausstattung und einen grofizOgig 
5 bemessenen Freiraum innerhalb des Fahrerhauses 1 zur Verfii- 
gung. Das Fahrerhaus 1 weist einen Fahrersitz 11 und eine In- 
strumententafel 12 mit Bedienelementen auf. Ein Ruhesitz 2 
mit einem an diesen angrenzenden Stausystem 14 ist an der 
Ruckwand des Fahrerhauses 1 angeordnet. Der Ruhesitz 2 weist 
10 Armlehnen 25 auf und dient bei Pausen oder Fahrtunterbrechun- 
gen dem Fahrer als bequemer Ruhe- bzw. Relaxsessel. Der Ruhe- 
sitz 2 ist weich gepolstert und weist grofizugig bemessene 
Polster auf, so dass er moglichst bequeme Sitzpositionen er- 
moglicht . 

15 

Das an den Ruhesitz 2 unmittelbar seitlich angrenzende Stau- 
system 14 weist Stauraume und/oder Schubladen 36 auf. An sei- 
ner Oberseite weist das Stausystem 14 eine ebene Ablageflache 
32 auf, die als Schreibunterlage dienen kann und zudem als 
20 Auflagefiache 32 ftir eine Matratze 31 ausgebildet ist. Die 
einstiickig ausgebildete Matratze 31 ist zusammenklappbar und 
wird, z.B. zum Fahren wie in der in Figur 1 dargestellt zu- 
sammengeklappt und in einem Stauraum hinter dem Fahrersitz 11 
sicher verstaut. 

25 

In der Einzelf ahrerausstattung entf&llt der Beif ahrersitz . 
Durch den an der Rtickwand des Fahrerhauses 1 angeordneten Ru- 
hesitz 2, weist das Fahrerhaus 1 auf der Beif ahrerseite einen 
groBen Freiraum 15 auf, den der Fahrer z. B. zum Umkleiden 
30 nutzen kann. Der Ruhesitz 2 weist einen Sicherheitsgurt 24 
auf, so dass er den Sicherheitsanforderungen entspricht und 
im Notfall oder fttr kurze Strecken als Beif ahrersitz nutzbar 
ist. 

35 Die Figur 2 zeigt eine perspektivische Darstellung von dem 
hinteren Bereichs des Fahrerhauses 1 mit dem Ruhesitz 2 und 
dem Stausystem 14. Der Ruhesitz 2 weist ein Sitzkissen 21 und 
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eine RUckenlehne 22 auf. Die RUckenlehne 22 verlauft bis in 
Kopfhohe durchgehend und weist ein integriertes Kopfpolster 
23 auf. Ein an der Wand des Fahrerhauses 1 befestigter Drei- 
punktgurt 24 sorgt fUr die n6tige Unf alisicherheit des Ruhe- 
5 sitzes 2, der dann im Fahrbetried als Notsitz nutzbar ist. 
Far ein komf ortables und bequemes Sitzen, weist der Ruhesitz 
2 eine Armlehne 25 mit einem Armlehnenpolster 26 auf. 

Unmittelbar seitlich an den Ruhesitz 2 angrenzend ist das 
10 Stausystem 14 angeordnet. Das Stausystem 14 weist nach vorne 
in Fahrtrichtung zu Sffnende Klappen und Schubladen 14 auf. 
Auf der oberen AblageflSche 32 des Stausystems 14 ist die 
Matratze 31 zusammengeklappt angeordnet. Ein Polsterelement 

33 ist direkt auf der Ablageflache 32 angeordnet. Ober einen 
15 flexiblen Trager 35, z. B. ein strapazierf ahiger Stoff aus 

Mischgewebe, ist das Polsterelement 33 mit dem Polsterielement 

34 verbunden. Die Polsterelemente 33 , 34 sind voneinander 
beabstandet an dem Trager 35 befestigt, wobei der Abstand der 
Polsterelemente 33, 34 genau den Abmessungen des Armlehnen- 

20 polsters 26 entspricht. 

Der Ruhesitz 2 kann, wie in der Figur 3 dargestellt, zu einer 
Liege umgerUstet werden. Dazu ist die RUckenlehne 22 schwenk- 
bar ausgebildet, so dass sie nach vorne umgeklappt werden 
25 kann. Die Rttckseite der RUckenlehne 22 bildet nun eine Aufla- 
geflache far die Matratze 31. Die Ruckseite der RUckenlehne 
22 veriauft auf der gleichen H6he wie die Auf lagef l£che 32. 
Die Armlehne 25 bzw. das Armlehnenpolster 26 ragt nach oben 
Uber die Auf lagef iSche 32 hinaus . 

30 

Die Matratze 31 kann nun so Uber die Auf lagef l&che 32 und die 
RUckenlehne 22 geklappt werden, dass die Armlehne 25 bzw. das 
Armlehnenpolster 26 zwischen die Polsterelemente 33 und 34 
eingreift. Der Trager 35 der Matratze 31 verlSuft nun durch- 
35 gehend Uber die gesamte Liegef l&che der Matratze 31, so dass 
diese eine durchgehende und ritzenfreie Liegefiache auf weist. 
Der Trager 35 schutzt das Armlehnenpolster 26 gegen mechani- 
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sche Belastungen wie z. B. Scheuern oder Abrieb und verbindet 
die Polsterelemente 33 und 34 an ihren oberen Verbindungskan- 
ten miteinander • 

5 Das Armlehnenpolster 26 polstert die Liegeflache ab. Die Har- 
te des Armlehnenpolster s 26 ist an die Hiirte der Polsterele- 
mente 33 und 34 angepasst, so dass sich eine komfortable Lie- 
geflache ergibt. Die Polsterelemente 33 und 34 der Matratze 
31 mtissen so nicht Qber die gesamte Lange der Liegflache ver- 
10 laufen und es wird Bauvolumen eingespart. So wird unter Aus- 
nutzung von vorhandenen Komponenten auf moglichst kleinem 
Raum eine komfortable Ruhemoglichkeit bzw. Liegemoglichkeit 
geschaf f en. 

15 tfber ein oder mehrere oben auf der Liegeflache zusatzlich an- 
geordnete Kissen oder Sitzpolster, kann die Liegeflache der 
Matratze 31 nicht nur zum Liegen, sondern auch zum bequemen 
Sitzen oder Ruhen z.B. als Sofa oder Couch genutzt werden. 



20 
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Patentanspruche 



1. Fahrerhaus far ein Nutzfahrzeug 

mit einem zu einer Liege umrttstbaren, in Fahrtrichtung 
angeordneten Ruhesitz, 

wobei die Liege eine sich quer zur Fahrtrichtung erstre- 
ckende Liegeflache mit einer Matratze aufweist, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ruhesitz (2) eine Armlehne (25) mit einem Arm- 
lehnenpolster (26) aufweist und dieses einen Abschnitt 
der Liegeflache abpolstert, und die Matratze (31) eine 
spaltfreie, sich tiber die Armlehne (25) hinweg erstre- 
ckende durchgehendfe Liegeflache ausbildet. 

2. Fahrerhaus nach Anspruch'l, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Matratze (31) zusammenklappbar ausgebildet ist 
und zumindest zwei Polsterelemente (33, 34) aufweist, die 
an ihrer oberen Verbindungskante miteinander klappbar 
verbunden sind und im Abstand des Armlehnenpolsters (26) 
zueinander beabstandet angeordnet sind. 
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3. Fahrerhaus nach Anspruch 1 Oder 2, 
dadurch gekennzeichnet , 

dass der Ruhesitz (2) eine in Fahrtrichtung abklappbare 
Riickenlehne (22) aufweist, die nach vorne geklappt einen 
Teil der Liegeflache (32a) ausbildet und ein Polsterele- 
ment (34) der Matratze (31) tr£gt . 

4. Fahrerhaus nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass ein Teil der Liegeflache seitlich neben dem Ruhesitz 
(2) unmittelbar an die Armlehne (25) angrenzend angeord- 
net ist, wobei die Hohe des ersten Teils der Liegeflache 
(32a) der H5he des zweiten Teils der Liegeflache (32) 
entspricht. 

5. Fahrerhaus nach Anspruch 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass unterhalb des zweiten Teils der Liegeflache (32) 
Komfortelemente (14) , vorzugsweise ein Stauraum und/oder 
ein Kiihlfach und/oder ein Audiogerat und/oder eine Schub- 
lade (36), angeordnet sind. 

6. Fahrerhaus nach einem der vorhergehenden Ansprttche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Armlehnenpolster (2 6) ungefahr gleiche Harte wie 
das erste Polsterelement (33) und/oder das zweite Pols- 
terelement (34) der Matratze (31) aufweist. 
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7. Fahrerhaus nach einem cier vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ruhesitz (2) und die Liegeflache (32) im hinte- 
ren. Bereich des Fahrerhauses (1) an der Riickwand angeord- 



8. Fahrerhaus nach einem der vorhergehenden Ansprtiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass ein Fahrersitz (11) in Fahrtrichtung vor dem zweiten 
Teil der Liegefiache (32) und der Ruhesitz (2) auf der 
Beifahrerseite angeordnet ist, so dass der Ruhesitz (2) 
eine sich bis zur Instrumententaf el (12) erstreckende 
Beinfreiheit (15) aufweist. 



5 



net sind. 
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Zusammenf assun g 
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Die Erfindung betrifft ein Fahrerhaus (1) far einen Einzel- 
fahrer. Urn einem Fahrer auch bei begrenztem Platzangebot eine 
komfortable Ruhezone mit Ruhesitz (2) und Liegefiache (32) zu 
schaffen, ist vorgesehen, dass das Fahrerhaus einen Ruhesitz 

(2) aufweist, der zur Liege umrastbar ist. Eine Matratze (31) 
verlauft dabei tiber die Armlehne (25) mit Armlehenpolster 

(26) des Ruhesitzes (2) . Das Armlehenpolster (26) polstert 
die Liegefiache ab f so dass die Matratze (31) mdglichst 
platzsparend ausgebildet ist. 



(Figur 3) 
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